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 Peu de place pour les soins 
critiques dans le programme de la 
formation initiale

 Aucune formation spécifique
 Pas de Formation d’Adaptation à 

l’Emploi uniforme
 Pas d’obligation de formation 

continue
 Pas de reconnaissance ou 

valorisation de la montée en 
compétences des IDE de 
réanimation

Infirmier de réanimation en France aujourd’hui

 > 300 Services de réanimation en 
France

 20 000 infirmiers exerçant en 
réanimation

 2 grandes sociétés savantes de 
réanimation

 Projets de recherche menés par des 
paramédicaux  (PHRIP, PREPS...)
 Littérature paramédicale





Les nouveautés en terme de formation depuis la pandémie...

Quel avenir pour les soins critiques en 

France ?

Le point de vue médical
Pr Jean Reignier

Service de Médecine Intensive Réanimation

CHU de Nantes

Président du CNP Médecine Intensive Réanimation

jean.reignier@chu-nantes.fr

Quel avenir pour les soins critiques en France ? Jean Reignier



Travail par compétences
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Identifier et expliquer les spécificités des 
prises en charge en réanimation

Prendre en charge les principales 
urgences vitales en réanimation

Prendre en charge un patient en syndrome 
de détresse respiratoire aiguë (SDRA)

Prendre en charge un patient en choc 
septique

Mettre en œuvre les facteurs humains dans 
sa pratique soignante en réanimation







X 12H

X30H

X14H

X14H

Travail préalable : prérequis pour les 
cours synchrones et pour la simulation

Vidéo-Simulation asynchrone: 
Pédagogie innovante, Jeux 
pédagogiques, digital learning…

Cours synchrones (Analyse de cas 
cliniques, raisonnement clinique, 
débriefing de vidéos, exploration des 
connaissances antérieures 

Simulation dans un centre 
expérimenté

BESOIN de FORMER DIFFEREMMENT 

NOVICE

DEBUTANT

COMPETENT



Simulation

Cours 
synchrones

Capsules 
pédagogiques

NOVICE

DEBUTANT

COMPETENT

Montée en compétence progressive… 



Un parcours vidéo-immersif ciblant : 

- Compétences techniques

- Compétences non techniques : travail en équipe, leadership, communication…

X30H Vidéo-Simulation asynchrone 

Un parcours vidéo-immersif ciblant : 

- Compétences techniques

- Compétences non techniques : travail en équipe, leadership, communication…

Partie 1 Niveau Novice – Découverte de la réanimation



Exemple - vignette vidéo-immersive - VNI





Cours synchrones X14H

La standardisation et la 
sécurisation des soins : 

une histoire d'aides 
cognitives et la 

ritualisation du tour de 
box C5

KTC, KTA, KTD : de la 
pose à la surveillance C1

Les ATB, les 
catécholamines et les 

incompatibilités 
médicamenteuses : le 

cocktail de l'état de choc 
septique ! C4

Tous des catécholamines 
mais tous uniques C4

La ventilation en soins 
critiques ou la malle multi-

solutions C3

La ventilation invasive : 
nécessaire mais à risques 

C3

Help : le respirateur 
sonne, que dois je faire? 

C3

Sédation et curarisation : 
une recette à ajuster C3

...

Méthodes 
pédagogiques 

variées

Travaux 
de groupe

Wooclap

Technique du 
Blason

Débriefing 
de vidéos

Cas 
cliniques

Création de 
check list

Quizz 

Débriefing

Take home 
message

Rendu 
d’exercices

Travail en 
sous groupe

En visio

DEBUTANT



X14H Simulation

Pose, manipulation, 
surveillances KTA / KTC 

/ PSE

Ventilation non invasive 
OHD et VNI + 

communication avec le 
patient

Ateliers montage 
démontage respirateur

IOT, sédation et 
curarisation + 

communication et 
sécurisation + travail en 
équipe et organisation

Accompagnement des 
proches (accueil, 

accompagnement)

Mise en DV
Gestion d'une pression 

de crète élevée

EDC choc septique + 
ACR

...

COMPETENT



DU RENFORT

Merci de votre attention


